
CRONOGRAMA
SBV para Profissionais de Saúde

✴ Boas-vindas (10 min)
✴ Cadeia de Sobrevivência (10 min)
✴ Reanimação Cardio Pulmonar (90 min)

✴ Aspectos Básicos
✴ Compressões Torácicas
✴ Limpeza dos Manequins
✴ Via Aérea e Ventilação
✴ Ventilações com Máscara
✴ Compressões e Ventilações
✴ Avaliação da Vítima
✴ Demonstração de RCP com 1 

Socorrista
✴ Prática de RCP com 1 Socorrista
✴ RCP em Crianças
✴ Prática de RCP com 1 Socorrista 

em Crianças
✴ Ventilação com Insuflador Manual
✴ Demonstração de RCP com 2 

Socorristas
✴ Desfibrilhador Externo Automático (40 

min)
✴ Introdução e Utilização do DEA
✴ Utilização do DEA de Treino
✴ Demonstração de RCP + DEA 

com 2 Socorristas
✴ Prática de RCP + DEA com 2 

Socorristas e Teste
✴ Situações Especiais e Segurança 

na Utilização do DEA
✴ Via Aérea Avançada (15 min)

✴ Via Aérea Avançada e RCP com 2 
Socorristas

✴ Prática de Via Aérea Avançada e 
RCP com 2 Socorristas

✴ Reanimação Cardio Pulmonar no 
Lactente (70 min)

✴ Introdução à RCP no Lactente
✴ Compressões Torácicas
✴ Demonstração de RCP com 1 

Socorrista
✴ Prática de RCP com 1 Socorrista
✴ Ventilação com Insuflador Manual
✴ Demonstração de RCP com 2 

Socorristas
✴ Prática de RCP com 2 Socorristas
✴ Teste

✴ Obstrução da Via Aérea (15 min)
✴ Obstrução da Via Aérea no Adulto/

Criança (Responsivo)
✴ Obstrução da Via Aérea no Adulto/

Criança (não Responsivo)
✴ Obstrução da Via Aérea no 

Lactente (Responsivo)
✴ Obstrução da Via Aérea no 

Lactente (não Responsivo)
✴ Considerações Especiais (10 min)
✴ Teste Escrito e Prático (60 min)
✴ Recuperação (30 min)
✴ Conclusão (10 min)

✴ Conclusão do Curso
✴ Formulário de Avaliação do Curso

Duração aproximada do curso
6 horas


